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1. 請舉例說明為何增加關節周圍肌力(Muscle Strength)能改善退化性關節炎(Osteoarthritis)的症

狀。(30%) 

2. 請敘述前十字韌帶 (Anterior Cruciate Ligament, ACL)與後十字韌帶 (Posterior Cruciate Ligament, 
PCL)如何控制膝關節的穩定性，以及這兩條韌帶斷裂後的代償機制。(40%) 

3. 請敘述一個物理治療師在台灣需要具備哪些專業能力才能獨立開設物理治療所，為什麼? (30%) 


